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Wenn dich das Fernweh ruft, solltest du ihm folgen! Du kannst 
das jetzt auf einem ganz besonderen Weg: Mit einem Au Pair-
Aufenthalt! Das ist deine Chance, so richtig in das Leben  
einer anderen Kultur einzutauchen. Ideal ist diese Form der  
Reise auch, wenn du z.B. die Zeit bis zum Studium oder einer  
Ausbildung überbrücken musst. Und den perfekten Partner  
dafür hast du mit iST schon gefunden. 

 Einer der führenden Anbieter im Au Pair-Bereich.
 Mehr als 30 Jahre Erfahrung in Sachen Sprachreisen.
 Mitarbeiter, die ausnahmslos große Auslandserfahrung besitzen.
 Mitglied der International Au Pair Association, die höchste  

 Ansprüche stellt und auch erfüllt.

Nicht zu vergessen, die sorgfältige Auswahl der Gastfamilien.  
Anders gesagt: Mit iST bist du bestens unterwegs.  
Und das von Anfang an. 
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Liebe Azubis, Studenten
& Reiselustige 



Stell Dir vor, du verbesserst deine Sprachkenntnisse und lernst auch noch viel 

über die Lebensweise eines anderen Landes kennen. Kein Urlaub kann dir  

das so nahebringen, wie ein Au Pair-Aufenthalt. Der Familienanschluss  

macht dich zu einem vollwertigen Mitglied der Gemeinschaft. Und noch 

etwas Unbezahlbares bringst du mit nach Hause: Eine völlig neue Sicht 

der Dinge. Alle, die einen Au Pair-Aufenthalt absolviert haben, sind der 

festen Überzeugung, dass sie in dieser Zeit auch persönlich enorm 

gewachsen sind. Genug Gründe also, um jetzt loszulegen und selbst 

davon zu profitieren. Ein Leben lang. 
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Du b ST mittendrin ...



1  du b ST kinderlieb 
Du verstehst es, mit den Kleinen umzugehen 

und bist dir deiner Verantwortung bewusst. 

2  du b ST neugierig auf das Unbekannte 
Die Bereitschaft, ein anderes Land zu ent-

decken und sich in eine neue „Familie“ zu 

integrieren, ist ein weiterer, wichtiger Punkt. 

3  du b ST Tolerant und Anpassungsfähig
Wer sich vorgenommen hat, nicht als Tourist, 

sondern als Teil des Lebens in einem fremden 

Land zu sein, der lernt auch viel in der schul-

freien Zeit. 

4   du b ST Engagiert und Eigeninitiativ
Deine Motivation und verbindliche Art  

schaffen sofort Vertrauen. Das macht deine 

Erlebnisse noch intensiver.

... und das solltest du mitbringen

KOMPETENZ & 
ERFAHRUNG 
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>> Ich war in Australien. Als Au Pair konnte ich mein Traumland dadurch so richtig kennen 

lernen. Die Familie, bei der ich wohnte, war ein echter Volltreffer. Die Kinder haben mich auch 

gleich ins Herz geschlossen. Wenn ich daran denke, bekomm ich direkt wieder Fernweh. <<                              
Isabel, Melbourne

>> Mich hat es an die Côte d´Azur verschlagen. Besonders lehrreich war, wie anders die Fran-

zosen ihre Kinder erziehen. Auch in Sachen Esskultur konnte ich, u.a. durch zwei Kochkurse, 

einiges mit nach Hause nehmen. Vielleicht studiere ich demnächst sogar Französisch. <<
Anne, Nizza 

>> Ich dachte immer, die Engländer seien 

so reserviert. Meine Gastfamilie war jedoch 

herzlich und offen. Ich musste mich nicht lan-

ge eingewöhnen und war fast überall dabei. 

Eines der Kinder hat in der Schule Deutsch 

gelernt, so war ich außer Au Pair auch Nach-

hilfelehrerin meiner Muttersprache. <<
Sonja, London

>> In den USA zu leben und meine eigenen 

Erfahrungen zu machen, war immer mein 

Wunsch. Für mein Au Pair-Abenteuer wandte 

ich mich an iST. Alles lief problemlos und 

schon war ich dort. Es hat sich gelohnt. 

Besonders Vergleiche mit Deutschland waren 

faszinierend. Als Au Pair habe ich gelernt, 

dass vieles anders ist, nicht unbedingt besser 

oder schlechter, eben anders. <<  
Franziska, Boston

>> Als unsere Tochter als Au Pair nach Neu-

seeland wollte, bekamen wir einen kleinen 

Schock. Aber die iST-Mitarbeiter beruhigten 

uns, diese Erfahrung werde sehr wertvoll und 

prägend sein. Und tatsächlich kam unsere 

Anna nach der Zeit am anderen Ende der 

Welt richtig erwachsen geworden zurück.  

Sie schwärmt immer noch davon. << 
Eltern Friedrich, Auckland 

>> In meiner Au Pair-Zeit hatte ich so viele Erlebnisse – die passen  

unmöglich alle auf diese Seite. Wer es also etwas ausführlicher will … <<

                                     Sophie, Irland  

aupair.de/infos/erfahrungsberichte
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Das ST es, Was Au Pairs und Eltern sagen  



PROGRAMME

Au Pair 
Du lebst mehrere Monate in einer Gastfamilie, 

betreust deren Kinder und gehst im Haushalt 

zur Hand. Die Anzahl deiner Arbeitsstunden, 

der Aufenthaltsdauer und des Taschengeldes 

hängen dabei vom Gastland ab. 

Au Pair Plus 
Ein Stück weit intensiver tauchst du hier noch 

tiefer in das echte Leben deiner Gastfamilie 

ein. Der Mehraufwand wird allerdings auch 

mit einem besseren Taschengeld belohnt. 

Professional 
Diese Programme richten sich an examinierte 

Erzieher, Kinderkrankenschwestern, Kinder-

pfleger, Sozialassistenten, Hebammen oder 

Grundschullehrer/-innen. Allerdings geht es 

auch ohne die gerade genannten Ausbil-

dungen, wenn eine ausreichende praktische 

Erfahrung nachgewiesen werden kann. 

Demi Pair
An fünf Tagen pro Woche besuchst du vormit-

tags einen Sprachkurs. Nachmittags über-

nimmst du dann klassische Au Pair-Aufgaben. 

Mother̀s Help 
Wird nur in England angeboten. Hier hast 

du eine längere Arbeitszeit, dafür auch ein 

höheres Taschengeld. 

Language Assistant 
Du unterstützt eine Familie und deren Kinder 

für 15 Stunden pro Woche beim Lernen einer 

Fremdsprache (Deutsch, Englisch, Spanisch). 
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1  So bewirbst du dich.  
 Setze dich zuerst mit deinem iST-Büro in Verbindung. Dort erfährst du, welche Unterlagen  

 du brauchst, ob du ein Visum benötigst und wie es weiter geht. 

2  Wie geht es weiter? 
 Nach Durchsicht des Bewerbungsformulars erhältst du die ausführlichen Bewerbungs- 

 unterlagen inkl. der Vordrucke für Referenzen und das Gesundheitszertifikat. Ein persön- 

 licher Brief an die zukünftige Gastfamilie und eine Fotocollage von dir vervollständigen  

 deine Unterlagen.

3  Jetzt geht’s an die Vermittlung.
 Wir prüfen deine Bewerbung auf Vollständigkeit und leiten sie danach an die Mitarbeiter  

 unserer Partnerorganisation im Gastland weiter. Jede Familie, die sich für deine   

 Bewerbung interessiert, nimmt per E-Mail, Skype oder Telefon Kontakt mit dir auf. 

4  St begleitet jeden Schritt.
 Unsere Mitarbeiter unterstützen dich bereits vor deiner Reise und geben hilfreiche   

 Informationen über Land und Leute. Auch in deinem Gastland lassen wir dich nicht allein:  

 Vor Ort wirst du von den Mitarbeitern unserer Partnerorganisationen betreut.

5  Lerne deine Gastfamilie kennen.
 Nachdem die Familien vor Ort von unseren Partnerorganisationen sorgfältig ausgesucht  

 und geprüft wurden, wird der Kontakt zu „deiner Familie“ per E-Mail erstellt. So könnt  

 ihr euch schon mal ein Bild voneinander machen. Ist die Entscheidung gefallen, geht es  

 auch schon los.

6  So sieht deine Tätigkeit und Freizeit aus. 
 In erster Linie kümmerst du dich um die Kinder. Außerdem erledigst du leichte Hausar- 

 beiten, besorgst die Einkäufe oder bereitest kleine Mahlzeiten zu. Die Arbeitszeit ist klar  

 geregelt und du hast genug Zeit, um auch selbst etwas zu unternehmen. 

7  Erste Sprachkenntnisse sind nützlich.
 Es ist gut, wenn du dich bereits vor deinem Au Pair-Aufenthalt in der jeweiligen Sprache  

 verständigen kannst. In deinem Gastland machst du dann wie von selbst große Fortschritte. 

8   Was du erwarten darfst.
 Du bekommst ein eigenes Zimmer, erhältst Taschengeld und hast Anspruch auf regel- 

 mäßige freie Tage und Wochenenden. Genaue Informationen findest du in der Übersicht  

 auf Seite 7. In vielen Fällen besteht die Möglichkeit, Sprach- und Weiterbildungskurse am  

 örtlichen College, an einer Abendschule oder einer Sprachschule zu besuchen.
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Es ST fast so weit

DAS WICHTIGSTE IN KÜRZE



LAND PROGRAMM ALTER DAUER ARBEITSZEIT/WO. TASCHENGELD/WO. KOSTEN

USA (Seite 10) Au Pair 18 – 26 12 Mo. max. 45 Std. 195,75 $ 750 – 850 €

KANADA
(Seite 16)

Au Pair 18 – 35 3 – 12 Mo. 25 – 45 Std. 150 – 180 C$ 990 €

Demi Pair 18 – 35 3 – 12 Mo. 20 Std. 75 – 120 C$ ab 2.000 €

AUSTRALIEN
(Seite 20)

Au Pair 18 – 30 6 – 12 Mo. 25 – 45 Std. 150 – 250 A$ 560 €

Au Pair Professional 18 – 30 6 – 12 Mo. 20 – 45 Std. 250 – 450 A$ 560 €

Au Pair Perth mit Sprachkurs 18 – 30 3 – 6 Mo. 20 – 30 Std. 170 A$ ab 1.960 €

Demi Pair Perth mit Sprachkurs 18 – 30 3 – 9 Mo. 15 – 20 Std. 80 A$ ab 3.460 €

NEUSEELAND
(Seite 24)

Au Pair 18 – 30 6 – 12 Mo. 20 – 45 Std. 150 – 250 NZ$ 560 €

Au Pair Professional 18 – 30 6 – 12 Mo. 20 – 45 Std. 200 – 300 NZ$ 560 €

Demi Pair 18 – 30 3 – 6 Mo. 20 Std. 60 – 70 NZ$ ab 2.370 €

ENGLAND
(Seite 28)

Au Pair 18 – 27 3 – 12 Mo. 25 – 30 Std. 70 – 80 £ 250 €

Au Pair Plus 18 – 27 3 – 12 Mo. 31 – 35 Std.  80 – 100 £ 250 €

Demi Pair 18 – 27 2 – 12 Mo. 15 – 20 Std.  65 – 70 £ ab 650 €

Mother's Help 18 – 27 3 – 12 Mo. 40 – 45 Std. 130 – 160 £ 250 €

IRLAND (Seite 32) Au Pair 18 – 25 3 – 12 Mo. 30 – 35 Std. 80 – 90 € 250 €

FRANKREICH
(Seite 34)

Au Pair 18 – 27 3 – 12 Mo. 30 – 34 Std. 80 – 90 € 250 €

Demi Pair 18 – 27 2 – 12 Mo. 15 – 20 Std. 50 – 60 € ab 890 €

SPANIEN
(Seite 36)

Au Pair 18 – 30 3 – 12 Mo. 25 – 35 Std. 65 – 75 € 250 €

Au Pair Plus 18 – 30 3 – 12 Mo. 40 Std. 80 – 110 € 250 €

Demi Pair 18 – 27 1 – 12 Mo. 15 – 20 Std. ab 710 €

Language Assistant 18 – 27 3 – 12 Mo. 15 Std. 450 €

ITALIEN
(Seite 38)

Au Pair 18 – 27 3 – 12 Mo. 30 – 35 Std. 60 – 70 € 250 €

Au Pair Plus 18 – 27 3 – 12 Mo. max. 42 Std. 70 – 85 € 250 €

Demi Pair 18 – 27 2 – 12 Mo. 15 – 20 Std. 50 – 60 € ab 1.490 €

BEWERBUNGSFORMULAR  
S.43 AUSFÜLLEN.

UND/ODER PERSÖNLICHE  
BERATUNG UNTER

0351 219430-00
9 2017/18  | 



>> Filme, Musik: All das hat mich 

neugierig auf die USA gemacht. Meine 

Au Pair-Zeit war deshalb absolut wert-

voll für mich. Ich kann jetzt in Sachen 

Amerika wirklich mitreden – und das 

in fließendem Englisch. << 
                LAURA, Los Angeles 

USA

Die „Neue Welt“ hatte sich Anfang des 20. 

Jahrhunderts zu einer Weltmacht entwickelt. 

Diese Rolle hält der gesamte nordamerikanische 

Kontinent bis heute inne. Es steht außer Frage: Die 

moderne US-Kultur prägt den Globus. Noch immer. 

Und jeden Tag auf neue Weise. Das muss man einfach 

mal vor Ort erleben und gesehen haben.
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
AU PAIR

 Alter und Familienstand
 18 – 26 Jahre, weiblich, ledig,  

 keine Kinder

 Erfahrung in der Kinderbetreuung 
 Gute Erfahrungen in der Betreuung von 

  Kindern – 12 Jahren (z. B. privates  

 Babysitting, Praktika in Kindertagesein- 

 richtungen, sämtliche Aufgaben im  

 Kinder- und Jugendfreizeitbereich,   

 Ferienbetreuung in staatlichen und  

 kirchlichen Einrichtungen).  

 Anhand von Referenzen nachzuweisen.

 Führerschein 
 Führerschein Klasse B 

 SPRACHE 
 Englischkenntnisse B2-Niveau

 AUSBILDUNG 

 Abitur, Fachhochschulreife oder  

 abgeschlossene Berufsausbildung

 Gesundheitszertifikat 
 Keine gesundheitlichen Einschränkungen. 

 Nichtraucher/-in
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USA

Ob New York, Los Angeles oder Boston, ob gewaltige Skyline, Großstadt am 

Strand oder hippes Studentenviertel – ja, auch viele andere können sich nicht 

immer sofort entscheiden. Die USA sind in vielerlei Hinsicht gigantisch und 

verdienen es, etwas länger erkundet zu werden. Mach dich bereit auf deine 

Abenteuer in den Staaten!

The west

Montana
Washington

Oregon

Idaho
Wyoming

Colorado
Utah

Nevada

California

Arizona
New Mexico

North Dakota

South Dakota

Nebraska

Kansas

Oklahoma

Texas

Louisiana

Arkansas

Missouri

Iowa

Wisconsin

Illinois Indiana Ohio

Michigan

Kentucky

Tennessee

Mississippi

Alabama Georgia

South 
Carolina

North Carolina

Virginia

New York

Pennsylvania

Florida

A
B

C
E

F

G
H

Maine

A = New Hampshire 

B = Vermont 

C = Massachusetts 

D = Rhode Island 

E = Connecticut 

F = New Jersey 

G = Delaware 

H = Maryland 

Minnesota

The southwest

The northeast

The Midwest

The south

D
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Au Pair
Nicht nur das Land, auch das Au Pair-

Programm in den USA ist schon lange Nr. 1 

und wird auch dich im Nu begeistern. 

Ausflug Highlights: 
Las Vegas, Golden Gate Bridge, Hollywood, Grand 
Canyon, Empire State Building, Freiheitsstatue

Programmübersicht Au pair
Aufenthaltsdauer: 12 Monate, Verlän-
gerung um 6, 9 oder 12 Monate möglich

Bewerbung: ca. 6 – 8 Monate vor der 
gewünschten Ausreise

Im Programmpreis enthalten:
– Kompetente Betreuung und Vorbereitung  
– Unterstützung bei der Beantragung  
 des Visums 
– Übernahme der SEVIS-Gebühr 
– Hin- und Rückflug vom innerdeutschen  
 Abflughafen zum Zielflughafen in den USA 
– 3-tägiger Workshop in New York  
 (Schulungs-, Unterbringungskosten  
 inklusive)
– Ansprechpartner vor Ort
– Vermittlung der Gastfamilie
– Freie Unterkunft im eigenen Zimmer und  
 Verpflegung
– Geregelte Freizeit (1,5 freie Tage / Woche;  
 ein freies Wochenende / Monat)
– Regelmäßige Au Pair-Meetings 
– 2 Wochen bezahlter Urlaub 
– Wöchentliches Taschengeld: $ 195,75 
– $ 500 für College-Kurse

Programmpreis:
€ 750 für Au Pairs, die über 200 Stunden Erfahrung 
in der Kleinstkinderbetreuung (Kinder im Alter zwi-
schen 3 – 24 Monaten) verfügen, mind. 19 Jahre alt 
sind und auf Kinder unter 2 Jahren aufpassen möchten

€ 850 für Au Pairs, die nicht über Erfahrung in der 
Kleinstkinderbetreuung verfügen
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USA

Deine Aufgaben als Au Pair werden 

sehr vielfältig sein und du bist dir  

daher nicht sicher, was da in den 

USA genau auf dich zukommt. 

Kinderbetreuung ist klar, aber dann? 

Freizeit, College oder Familienausflug? 

Hierzu ein Auszug von Lisas Reise-

bericht. Mehr natürlich im Web!
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Als Au Pair  
in die USA?
>> Ich hatte die beste Zeit meines Lebens! 

Meine Gastfamilie hat mich als Familienmit-

glied aufgenommen und ist wirklich wie meine  

zweite Familie geworden. Meine beiden Klei-

nen (Patrick, 2 und Leanne, 4) fehlen mir sehr, 

denn sie sind mir wirklich ans Herz gewachsen.  

Im ersten halben Jahr war ich ein Semester am 

College und belegte den Kurs American Histo-

ry, um meine ersten Credit Points zu sammeln.  

Mein Glück war, dass ich fast jedes Wochen-

ende frei hatte und da bot es sich an, einige 

Wochenendtrips von Freitagabend bis  

Sonntagnacht zu machen. Ich hatte die  

Möglichkeit, mit anderen Au Pairs unter 

anderem nach New York, Arizona und Florida 

zu fahren. In meinem 13. Monat hatte ich eine 

3-wöchige Reise durch den Südwesten der 

USA gemacht. Gestartet sind wir in San  

Francisco, dann ging es weiter nach Los 

Angeles, San Diego und vielen National Parks 

(Grand Canyon, Yosemite) und Las Vegas.  

Das das absolute Highlight des Jahres für mich 

war. Ich habe jetzt so viele Freunde aus der 

ganzen Welt, mit denen ich sehr viel erlebt 

und gesehen habe. Ich hoffe wir bleiben in 

Kontakt, denn so eine Gelegenheit, all diese 

Leute mit den verschiedensten Kulturen  

kennen zu lernen, ergibt sich nicht wieder.

  

Das Jahr werde ich auf keinen Fall vergessen 

und sicherlich bald noch einmal zu meiner 

Gastfamilie zurückkehren. Für mich ist ein 

Traum in Erfüllung gegangen! << 
                                                                                
              LISA, BETHESDA 
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>> Wenn man aus Europa kommt, 

dann beeindruckt diese unglaubliche 

Weite. Ich glaube, deshalb sind die 

Menschen auch so gelassen. Meine 

Gastfamilie zumindest war es, dazu 

noch super-nett. << 
                  Juliane, Toronto 

Kanada

Wusstest du, dass Kanada das zweit-

größte Land der Erde ist? Absolut  

gigantisch ist dort auch die Natur. 

Wälder, Berge und Seen sind von  

geradezu einzigartiger Schönheit. 

Dennoch machen sie nur einen Teil 

der „Faszination Kanada“ aus. Unbe-

dingt erlebenswert sind nämlich auch 

die Städte. Zwei besonders aufregen-

de stehen dir als Au Pair zur Wahl.
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
AU PAIR, DEMI PAIR

 Alter und Familienstand 
 18 – 35 Jahre, weiblich, ledig, keine Kinder

 Erfahrung in der Kinderbetreuung 
 Gute Erfahrungen in der Betreuung von  

 Kindern – 12 Jahren (z. B. privates  

 Babysitting, Praktika in Kindertagesein- 

 richtungen, sämtliche Aufgaben im  

 Kinder- und Jugendfreizeitbereich, Ferien- 

 betreuung in staatlichen und kirchlichen  

 Einrichtungen). Anhand von Referenzen  

 nachzuweisen.

 Führerschein 
 Führerschein Klasse B 

 Gesundheitszertifikat 
 keine gesundheitlichen Einschränkungen

 Nichtraucher/-in

 Erste-Hilfe-Kurs 

 Gültiges Working Holiday Visum 

 Deutsche Staatsangehörigkeit,  
 Hauptwohnsitz in Deutschland

Programmübersicht Au Pair, Demi Pair
Aufenthaltsdauer: 3 – 12 Monate

Bewerbung: ca. 6 – 8 Monate vor der 
gewünschten Ausreise

Im Programmpreis enthalten:
– Kompetente Betreuung und Vorbereitung  
– Unterstützung bei Beantragung des   
 Visums 
– Ansprechpartner vor Ort 
– Vermittlung der Gastfamilie 
– Freie Unterkunft im eigenen Zimmer  
 und Verpflegung 
– Geregelte Arbeitszeit
– iST-Teilnahmezertifikat nach erfolgreich  
 abgeschlossenem Aufenthalt 
– Wöchentliches Taschengeld: 
 Au Pair C$ 150 – 180 
 Demi Pair C$ 75 – C$ 120 

Visum: Working-Holiday-Visum, Nachweis 
über Reisebudget von mind. C$ 2.500, 
Nachweis einer Auslandskrankenversiche-
rung. Die Zahl dieser Visa für Kanada ist 
stark begrenzt. Falls du kein Visum erhältst, 
ist eine Umbuchung möglich.

Nicht im Programmpreis enthalten:
– Flug
– Visumgebühr
– Versicherung

Programmpreis:  
Au Pair € 990

Demi Pair ab € 2.000
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Toronto
Der Begriff Multi-Kulti könnte für 

diese Stadt erfunden worden sein. 

Vielleicht ist Toronto auch deshalb 

so beliebt. New York, London und 

andere Trend-Städte sollten also auf 

der Hut sein: Kanadas 5-Millionen-

Metropole könnte ihnen in Sachen 

Lifestyle bald den Rang ablaufen.

Ausflug Highlights: 
Niagara Falls, Wasaga Beach, Blue Mountains, 
Hamilton

Kanada
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Au Pair 
Was macht das Familienleben in Kanada aus? 

Ist es so ganz anders, oder gibt es doch viele 

Gemeinsamkeiten? Diese und weitere Fragen 

beantwortet dir dein Au Pair-Abenteuer.

Demi Pair 
Neben dem Familienleben noch etwas 

Englischunterricht oder in Montréal auch 

Französisch lernen, solltest du dir nicht ent-

gehen lassen – möglich macht’s unser Demi 

Pair-Programm in Kanada.

Montréal

Ausflug Highlights: 
Montmorency Falls Park, Laurentian Mountains, 
Notre-Dame de Montréal, Olympic Park

Eine Stadt und zwei Sprachen – das 

ist es, was Montréal bekannt  

gemacht hat. In Englisch und Fran-

zösisch kann man sich dort verständi-

gen. Aber natürlich hat die Stadt noch 

viel mehr zu bieten, wie z.B. das  

historische Downtown und eine stattli-

che Anzahl Museen und Freizeitparks.

Sprachkurs: Standardkurs – 10 Lekt. / 
Woche, Kursbeginn montags
Programmpreis Sprachkurs
3 Monate 2.000,– €
4 Monate 2.440,– €
6 Monate 2.930,– €
+ Woche 300,– €
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>>Ich war ja schon ein wenig nervös, 

als es nach Australien ging. Meine 

Gastfamilie hat aber dafür gesorgt, 

dass ich mich ganz schnell einge-

wöhnt habe. << 

                Denise, Perth 

Australien 

Ein echtes Traumziel am anderen 

Ende der Welt. Oder gibt es jeman-

den, der nicht von Down Under 

schwärmt und auch schon immer mal 

dahin wollte? In Australien geben 

sich spektakuläre Sehenswürdig-

keiten die Klinke in die Hand: Ayers 

Rock, Great Barrier Reef oder die 

einzigartige Tierwelt machen jeden 

Aufenthalt unvergesslich. Nicht zu 

vergessen, die wunderschönen Städ-

te mit ihren 1.000 Möglichkeiten.  

In einer besonders attraktiven bist du 

als Au Pair zuhause. 

20 |   aupair.de/AUSTRALIEN



TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
AU PAIR, AUPAIR MIT  
SPRACHKURS, DEMI PAIR

 ALTER UND FAMILIENSTAND  
 18 – 30 Jahre, ledig, keine Kinder  

 Erfahrung in der Kinderbetreuung 

 Au Pair 

 Au Pair mit Sprachkurs 

 Demi Pair: Gute Erfahrungen in der  

 Betreuung von Kindern – 12 Jahren  

 (z. B. privates Babysitting, Praktika in Kin- 

 dertageseinrichtungen, sämtliche Aufga- 

 ben im Kinder- und Jugendfreizeitbereich,  

 Ferienbetreuung in staatlichen und kirch- 

 lichen Einrichtungen).    

 Anhand von Referenzen nachzuweisen. 

 Au Pair Professional: Qualifizierte  

 Kenntnisse/Erfahrungen sind erforderlich: 

  6 − 12 Monate Vollzeit Erfahrung in der  

 Arbeit mit Kindern im Alter von 0 − 6  

 Jahren oder 12 − 24 Monate Kinder- 

 betreuung in Teilzeit oder eine zweijähri- 

 ge Ausbildung als ErzieherIn, Kinderkran- 

 kenschwester, Kinder- oder Familien- 

 pflegerIn, SozialassistentIn, Grundschul- 

 lehrerIn oder Hebamme.

 Führerschein 

 Führerschein Klasse B, bei Au Pair mit  

 Sprachkurs Führerschein von Vorteil

 Gesundheitszertifikat 

 keine gesundheitlichen Einschränkungen

 Nichtraucher/-in

 ERSTE HILFE KURS

Programmübersicht Au Pair
Aufenthaltsdauer: 6 Monate,  
Verlängerung um 1 – 6 Monate möglich 

Bewerbung: ganzjährig

Sprache: Englischkenntnisse B2-Niveau

Im Programmpreis enthalten:
– Kompetente Betreuung und Vorbereitung  
– Unterstützung bei Beantragung des Visums 
– Ansprechpartner vor Ort
– Vermittlung der Gastfamilie
– freie Unterkunft im eigenen Zimmer und  
 Verpflegung
– Geregelte Arbeitszeit 
– iST-Teilnahmezertifikat nach erfolgreich  
 abgeschlossenem Aufenthalt 
– Wöchentliches Taschengeld: 
 Au Pair: A$ 150 – A$ 250 (je nach verein- 
 barter Arbeitszeit: 25 – 45 Std. / Woche);  
 Au Pair Professional: A$ 250 – A$ 450  
 (je nach vereinbarter Arbeitszeit: 
 25 – 45 Std. / Woche)

Visum: Working-Holiday-Visum bis zu 
12 Monaten; Voraussetzungen: zwischen 
18 – 30 Jahre, Nachweis über Reisebudget 
von mind. A$ 5000, Nachweis einer 
Auslandskrankenversicherung 

Nicht im Programmpreis enthalten:
– Flug
– Visumgebühr
– Versicherung

Programmpreis: € 560 
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Perth
Strahlende Aussichten für dich: Perth 

ist nämlich nicht nur die Hauptstadt 

des Bundesstaates Western Australia, 

sondern auch die sonnigste Metropole 

von ganz Australien. Du wirst also mit 

deiner Familie viel im Freien verbrin-

gen und kannst dich schon jetzt auf 

Schwimmen, Schnorcheln, Segeln und 

Surfen freuen.

Australien 
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Sprachkurs: Standardkurs – 20 Lekt. / 
Woche, Kursbeginn montags
Programmpreis
Au Pair-Vermittlung für 3 – 6 Monate
Sprachkurs Jan – Jun Jul – Dez
12 Wochen 3.460,– € 3.700,– €
16 Wochen 4.500,– € 4.820,– €
24 Wochen 6.460,– € 6.940,– €
36 Wochen 9.460,– € 10.180,– €
+ Woche 280,– €
Prüfungsgebühr Cambridge 390,– €

Sprachkurs: Standardkurs – 20 Lekt. / 
Woche, Kursbeginn montags
Programmpreis
Au Pair-Vermittlung für 3 – 6 Monate
Sprachkurs Jan – Jun Jul – Dez
12 Wochen 1.960,– € 2.200,– €
+ Woche 280,– €

Au Pair  
MIT SPRACHKURS
Kultur, Küche, Freizeit, Familie – als Au Pair 

am anderen Ende der Welt bist du Teil des 

täglichen Lebens und kannst dich auf eine 

abwechslungsreiche Zeit freuen. 

Programmübersicht au pair mit 
Sprachkurs
Aufenthaltsdauer: 3 – 6 Monate,  
Verlängerung um 1 – 6 Monate möglich

Bewerbung: ganzjährig

Im Programmpreis enthalten:
– Kompetente Betreuung und Vorbereitung 
– Unterstützung bei Beantragung des Visums 
– Ansprechpartner vor Ort
– Vermittlung der Gastfamilie
– freie Unterkunft im eigenen Zimmer  
 und Verpflegung
– Geregelte Arbeitszeit
– Wöchentliches Taschengeld: A$ 170  
 (Arbeitszeit 30 Std. / Woche + 1 Abend  
 Babysitting)
– Abholung vom Flughafen
– 4-wöchiger General English Course 
 + Zertifikat
– iST-Teilnahmezertifikat nach erfolgreich  
 abgeschlossenem Aufenthalt

Visum: Working-Holiday-Visum bis zu 12 
Monaten; Voraussetzungen: zwischen 18 – 
30 Jahre, Nachweis über Reisebudget von 
mind. A$ 5000, Nachweis einer Auslands-
krankenversicherung

Nicht im Programmpreis enthalten:
–  Flug, Transfer
–  Visumgebühr, Versicherung
–  Lehrmaterial

Programmübersicht demi pair
Aufenthaltsdauer: 12 – 36 Wochen

Bewerbung: ganzjährig

Im Programmpreis enthalten:
– Kompetente Betreuung und Vorbereitung
– Unterstützung bei Beantragung des   
 Visums
– Ansprechpartner vor Ort
– Vermittlung der Gastfamilie
– freie Unterkunft im eigenen Zimmer  
 und Verpflegung
– Geregelte Arbeitszeit
– Wöchentliches Taschengeld ab der 
 zweiten Aufenthaltswoche: A$ 80   
 (Arbeitszeit: 15 Std. / Woche + Babysitting)
– Sprachkurs (siehe Preistabelle)
– Abholung vom Flughafen
– iST-Teilnahmezertifikat nach erfolgreich  
 abgeschlossenem Aufenthalt
– Kurszertifikat der Sprachschule

Visum: Studentenvisum; gültig für Sprach-
kurs und Tätigkeit von 15 Std. als Demi 
Pair. + 30 Tage Anschlussaufenthalt zum 
Reisen

Nicht im Programmpreis enthalten:
–  Flug, Transfer
–  Visumgebühr, Versicherung
–  Lehrmaterial

Demi Pair
Theorie und Praxis ideal vereint. Unter der 

Sonne von Perth gehst du vormittags auf 

eine anerkannte Sprachschule und nachmit-

tags betreust du deine Gastfamilie. 

Ausflug Highlights: 
Noosa National Park, Australia Zoo, Noosa Beach, 
Maleny Gardens & Bird World, Eumundi Markets
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>> Ich glaube, es gibt auf der ganzen 

Welt keine aufgeschlosseneren Men-

schen. Gastfreundschaft wird wirklich 

groß geschrieben. Meine Familie hat 

mich so herzlich aufgenommen, dass 

mir der Start sehr leicht gefallen ist. << 

               Maria, Wellington 

Neuseeland

Die Legende sagt, wer einmal in 

Neuseeland war, der kommt immer 

wieder zurück. Dir geht es mit Sicher-

heit nicht anders, denn die Reize von 

„Kiwi-Country“ sind schlichtweg 

überwältigend. Dieser Meinung ist 

übrigens auch Hollywood, die immer 

wieder internationale Kassenschlager 

dort drehten und drehen. Allen voran 

die berühmte Herr der Ringe-Trilogie. 
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
AU PAIR, DEMI PAIR,  
PROFESSIONAL

 ALTER UND FAMILIENSTAND  
 18 – 30 Jahre, ledig, keine Kinder  

 Erfahrung in der Kinderbetreuung  
 Au Pair 

 Demi Pair: Gute Erfahrungen in der  

 Betreuung von Kindern – 12 Jahren sind  

 notwendig (z. B. privates Babysitting,  

 Praktika in Kindertageseinrichtungen,  

 sämtliche Aufgaben im Kinder- und  

 Jugendfreizeitbereich, Ferienbetreuung in  

 staatlichen und kirchlichen Einrichtun- 

 gen). Anhand von Referenzen nachzu- 

 weisen.  

 Au Pair Professional: Qualifizierte  

 Kenntnisse/Erfahrungen sind erforderlich:  

 6 – 12 Monate Vollzeitbetreuung von  

 Kindern unter 5 Jahren oder eine zweijäh- 

 rige Ausbildung als ErzieherIn, Kinder- 

 krankenschwester, Kinder- oder Familien- 

 pflegerIn, SozialassistentIn oder Hebamme.

 Führerschein 

 Führerschein Klasse B 

 Gesundheitszertifikat 
 keine gesundheitlichen Einschränkungen

 Nichtraucher/-in

Programmübersicht AU PAIR,  
AU PAIR PROFESSIONAL
Aufenthaltsdauer: 3 – 12 Monate

Bewerbung: ganzjährig

Sprache: Englischkenntnisse B2-Niveau

Im Programmpreis enthalten:
– Kompetente Betreuung und Vorbereitung 
– Unterstützung bei Beantragung des   
 Visums 
– Ansprechpartner vor Ort
– Vermittlung der Gastfamilie
– Freie Unterkunft im eigenen Zimmer 
 und Verpflegung
– Orientation Days in Auckland 
– Geregelte Arbeitszeit 
– Wöchentliches Taschengeld:  
 Au Pair: NZ$ 150 – NZ$ 250 (je nach  
 vereinbarter Arbeitszeit: 20 – 45 Std. /  
 Woche); 
 Au Pair Professional: NZ$ 200 –  
 NZ$ 300 (je nach vereinbarter Arbeitszeit: 
 20 – 45 Std. / Woche) 
– iST-Teilnahmezertifikat nach erfolgreich  
 abgeschlossenem Aufenthalt

Visum: Working-Holiday-Visum bis zu  
12 Monaten; Voraussetzungen: zwischen  
18 – 30 Jahre, Nachweis über Reisebudget 
von mind. NZ$ 4.200, Nachweis einer  
Auslandskrankenversicherung

Nicht im Programmpreis enthalten:
– Flug
– Visumgebühr
– Versicherung

Programmpreis: € 560 
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Ausflug Highlights: 
Milford Sound Nature Cruise, White Island, Taupo, 
Waiheke Island

Neuseeland

Auckland, Queenstown, Wellington – 

neben der beeindruckenden Natur 

sind es auch die Städte, die Besucher 

aus der ganzen Welt begeistern. 

Gepflegt, sicher und mit vielen 

Sehenswürdigkeiten ausgestattet, 

kannst du in deiner Freizeit ein 

schönes Stück Neuseeland für dich 

entdecken. Und das bei fast immer 

sonnigem Wetter! 
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Programmübersicht demi pair
Aufenthaltsdauer: 3 – 6 Monate,  
Verlängerung um 1 – 6 Monate möglich

Bewerbung: ganzjährig

Im Programmpreis enthalten:
– Kompetente Betreuung und Vorbereitung 
– Unterstützung bei Beantragung des   
 Visums
– Abholung vom Flughafen
– Ansprechpartner vor Ort
– Vermittlung der Gastfamilie
– Freie Unterkunft im eigenen Zimmer 
 und Verpflegung
– Geregelte Arbeitszeit
– Demi Pair: NZ$ 60 − 70 für 20 Std.  
 Arbeit / Woche
– Sprachkurs (siehe Preistabelle)
– iST-Teilnahmezertifikat nach erfolgreich  
 abgeschlossenem Aufenthalt
– Kurszertifikat der Sprachschule

Visum: Working-Holiday-Visum bis zu 
12 Monaten; Voraussetzungen: zwischen 
18 − 30 Jahre, Nachweis über Reisebud-
get von mind. NZ$ 4.200, Nachweis einer 
Auslandskrankenversicherung

Programmpreis: ab € 2.370

Au Pair 
Eine unvergessliche Zeit liegt vor dir: Du lebst 

bei deiner Gastfamilie und lernst auf authen-

tische sowie intensive Weise den Alltag in 

Neuseeland kennen. 

Demi Pair
Ideal, um dein Englisch zu vertiefen. Vormit-

tags besuchst du eine anerkannte Sprach-

schule und nachmittags bist du bei deiner 

Gastfamilie. 

Professional
Du hast eine abgeschlossene Ausbildung als 

Erzieher/in, Kinderpfleger/in bzw. Grund-

schullehrer/in oder ausreichend Berufser-

fahrung in diesen Jobs? Dann ist das dein 

Programm.

Auckland
Sprachkurs: Standardkurs oder IELTS –  
20 Lekt. / Woche, Kursbeginn montags
Programmpreis Sprachkurs
ab 12 Wochen ab 2.380,– €

Starttermine:  
23 Jan, 6 Mär, 24 Jul, 28 Aug, 23 Okt

Wellington
Sprachkurs: Standardkurs oder IELTS –  
20 Lekt. / Woche, Kursbeginn montags
Programmpreis Sprachkurs
ab 12 Wochen ab 2.370,– €

Starttermine:  
23 Jan, 6 Mär, 24 Jul, 28 Aug, 23 Okt

Sprachkurs: Cambridge – 20 Lekt. / 
Woche, Kursbeginn montags

Programmpreis Sprachkurs
ab 12 Wochen ab 2.820,– €

Starttermine:  
 23 Jan, 6 Mär, 28 Aug

Sprachkurs: 5 Wochen Standardkurs + 
weitere als Cambridge – 20 Lekt. / Woche, 
Kursbeginn montags

Programmpreis Sprachkurs
ab 17 Wochen ab 3.820,– €

Starttermine:  
23 Jan, 24 Jul

Tauranga & Queenstown
Sprachkurs: 5 Wochen Standardkurs + 
weitere als Cambridge – 20 Lekt. / Woche, 
Kursbeginn montags

Programmpreis Sprachkurs
ab 12 Wochen ab 2.755,– €

Starttermine: 1. Montag im Monat

Sprachkurs: Cambridge Vorbereitungskurs 
– 20 Lekt. / Woche, Kursbeginn montags

Programmpreis Sprachkurs
ab 12 Wochen ab 2.965,– €

Starttermine: 9 Jan, 13 Mär, 5 Jun, 11  
(nur Tauranga) + 18 Sep (nur Queenstown)

Sprachkurs: 12 Wochen Standardkurs 
+ 12 Wochen FCE oder CAE – 20 Lekt. / 
Woche, Kursbeginn montags
Programmpreis Sprachkurs
24 Wochen 4.600,– €
Sprachkurs: 12 Wochen FCE + 12 Wo-
chen CAE – 20 Lekt. / Woche, Kursbeginn 
montags Woche, Kursbeginn montags

Programmpreis Sprachkurs
24 Wochen 4.825,– €
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Großbritannien

Ist es tatsächlich immer zuerst der 

Ehrgeiz, die Weltsprache zu lernen, 

die so viele Menschen auf die Insel 

zieht? Oder ist es dieser sprichwört-

liche Mix aus alten Traditionen und 

moderner Hippness, der England so 

beliebt macht? Nun, es ist wohl bei-

des. Doch das wiederum macht den 

Aufenthalt in „Good Old England“  

so einzigartig. 
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>> Das war so eine tolle Zeit.  

Meine Gastfamilie hat sich wirklich  

für mich interessiert und ich konnte 

gar nicht genug über Deutschland 

erzählen. Abends wurde viel gelacht 

und gespielt.  << 
                  Mirjam, Brighton  

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
AU PAIR, AU PAIR PLUS,  
DEMI PAIR, MOTHER'S HELP

 ALTER UND FAMILIENSTAND  
 18 – 29 Jahre, weiblich, ledig, keine  

 Kinder (Bewerbung mit 17 Jahren möglich)

 Erfahrung in der Kinderbetreuung 

 Erfahrungen mit Kindern – 12 Jahren sind  

 notwendig (z. B. privates Babysitting,  

 Praktikum in einer Kindereinrichtung,  

 sämtliche Aufgaben im Kinder- und  

 Jugendfreizeitbereich, Ferienbetreuung  

 in staatlichen und kirchlichen Einrichtun- 

 gen). Über die Erfahrung in der   

 Kinderbetreuung müssen zwei schriftliche  

 Referenzen erbracht werden.

 Führerschein 

 Führerschein Klasse B von Vorteil

 Gesundheitszertifikat 

 keine gesundheitlichen Einschränkungen. 

 Nichtraucher/-in

 Staatsangehörigkeit eines EU- 
 Mitgliedstaates

  Sprache
 Englischkenntnisse B2-Niveau  

 (außer Demi Pair)
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Ausflug Highlights: 
Oxford, Stratford-upon-Avon, Salisbury, Christ-
church, Manchester, Cambridge, Cardiff

B 

A 

London
Der Koloss an der Themse gehört 

unzweifelhaft zu den Top-Metropolen 

der Welt. Allein die Sehenswürdigkei-

ten sind so zahlreich, dass man aus 

dem Besichtigen kaum heraus kommt. 

Kultur, Leben, Dynamik – London wird 

dich mit seinen vielen Facetten beein-

drucken. Jeden Tag. Immer wieder. 

Großbritannien
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Brighton
Der bekannteste Badeort von ganz England lässt eines garantiert nicht aufkom-

men: Langeweile. In Brighton ist eigentlich immer was los. So kannst du auch in 

deiner Freizeit ganz vortrefflich auf Entdeckungsreise gehen oder gemeinsam mit 

den Kindern die nahe Umgebung erkunden.

Programmübersicht au pair
Aufenthaltsdauer: 6 – 12 Monate,  
2 – 3 Monate nur im Sommer

Bewerbung: ganzjährig

Im Programmpreis enthalten:
– Betreuung durch Mitarbeiter der Partner- 
 organisation
– Vorbereitung auf Aufenthalt 
– Ansprechpartner vor Ort
– Vermittlung der Gastfamilie
–  Freie Unterkunft im eigenen Zimmer und  
 Verpflegung
– Geregelte Freizeit 
– Teilnahmezertifikat

Nicht im Programmpreis enthalten:
– Flug
– Sprachkurs, Lehrmaterial
– Versicherung

Mother's Help
– Arbeitszeit: 40 – 45 Std. / Woche  
 + Babysitting an 2 Abenden
– Freizeit: 1,5 Tage / W., ein freies Wochen- 
 ende im Monat, Zeit für Kursbesuche
– Taschengeld: £ 130 – £ 160 wöchentlich
Programmpreis: € 250

Mother‘s Help 
Dies könnte deine erste Erfahrung in  

Sachen Vollzeitjob sein. Du arbeitest mehr 

Stunden als ein Standard Au Pair, bekommst 

dafür aber auch mehr Taschengeld.

– Freizeit: 1 freier Tag inkl. Abend / Woche,  
 ausreichend Zeit für Kursbesuche
Programmpreis: € 250

Au Pair 
– Arbeitszeit: 25 – 30 Std. / Woche  
 + Babysitting an 2 Abenden
– Taschengeld: ca. £ 70 – £ 80 wöchentlich
Au Pair Plus
– Arbeitszeit: 31 – 35 Std. / Woche  
 + Babysitting an 2 Abenden
– Taschengeld: ca. £ 80 – £ 100 wöchentlich

Au Pair 
Die feine englische Art – hautnah und so echt, 

wie es kein Tourist erleben wird – das kannst 

du als Au Pair in England. Noch intensiver 

sogar mit dem Au Pair Plus-Programm. 

Demi Pair
– Arbeitszeit: 15 – 20 Std. / Woche  
 + Babysitting an 2 Abenden
– Freizeit: 1 freier Tag inkl. Abend / Woche,  
 ausreichend Zeit für Kursbesuche
– Taschengeld: ca. £ 65 – £ 70 wöchentlich
– Sprachkurs: Standardkurs – 20 Lekt. / W. 
Programmpreis: ab € 650

Demi Pair
Vormittags lernen und nachmittags leben. 

So könnte man dieses Programm charakte-

risieren. Warum? Vor deinen Au Pair-Aufga-

ben besuchst du täglich eine Sprachschule. 
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Ausflug Highlights: 
Cliffs of Moher, Trinity College, Ring of Kerry, 
Blarney Castle

Irland

Die grüne Insel. Und eine hochmusikalische dazu. Irland hat tatsächlich eine 

Vielzahl an musikalischen Weltstars hervorgebracht. Man denke nur an Bands 

wie U2 und The Corrs. Doch nicht nur für die Ohren, auch für die Augen ist 

dieses Land ein Fest. Altehrwürdige Städte und Stätten finden sich zuhauf in 

Irland. Ebenso wie nette, aufgeschlossene Menschen. 
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>> Also ich kann nur sagen: Die Monate in Irland haben 

sich gelohnt. Ich wurde richtig fit in Englisch und auch die 

Herzlichkeit der Iren war für mich immer wieder ein Erlebnis. 

Demnächst besuche ich meine Gastfamilie wieder. <<                    

                                                  Anne, Cork

Programmübersicht au pair
Aufenthaltsdauer: 6 – 12 Monate,  
2 – 3 Monate nur im Sommer

Bewerbung: ganzjährig

Sprache: Englischkenntnisse B1-Niveau

Arbeitszeit: 30 – 35 Std. / Woche  
+ Babysitting an 2 Abenden

Im Programmpreis enthalten:
– Betreuung durch Mitarbeiter der  
 Partnerorganisation
– Vorbereitung auf Aufenthalt 
– Ansprechpartner vor Ort
– Vermittlung der Gastfamilie
– Freie Unterkunft im eigenen Zimmer  
 und Verpflegung
–  Geregelte Freizeit: 2 freie Tage / Woche,  
 ausreichend Zeit für Kursbesuche
– Taschengeld: ca. € 80 – 90 wöchentlich
– Teilnahmezertifikat

Nicht im Programmpreis enthalten:
– Flug
– Sprachkurs, Lehrmaterial
– Versicherung

Programmpreis: € 250

Au Pair 
Wie gesagt: Die Iren sind besonders freund-

lich. Genau deshalb kannst du dich auch 

schon jetzt auf deine Gastfamilie freuen. 

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
AU PAIR

 ALTER UND FAMILIENSTAND  
 18 – 29 Jahre, weiblich, ledig, keine Kinder

 Erfahrung in der Kinderbetreuung 

 Erfahrungen mit Kindern – 12 Jahren sind  

 notwendig (z. B. privates Babysitting,  

 Praktikum in einer Kindereinrichtung,  

 sämtliche Aufgaben im Kinder- und  

 Jugendfreizeitbereich, Ferienbetreuung  

 in staatlichen und kirchlichen Einrichtun- 

 gen). Über die Erfahrung in der   

 Kinderbetreuung müssen zwei schriftliche  

 Referenzen erbracht werden.

 Führerschein 

 Führerschein Klasse B von Vorteil

 Gesundheitszertifikat 

 keine gesundheitlichen Einschränkungen. 

 Nichtraucher/-in

 Staatsangehörigkeit eines EU- 
 Mitgliedstaates 
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A 

B 

Ausflug Highlights: 
Cannes, Monaco, Marseille, Aix-en-Provence, 
Versailles, Mont-Saint-Michel

Frankreich

Nizza 
Allein der Name weckt die Sehnsucht 

nach Sonne, Meer und diesem ganz 

gewissen Lebensgefühl. Das medi-

terrane Nizza hat aber noch mehr 

zu bieten als da wären eine lange, 

wechselvolle Geschichte und kulina-

rische Finessen. Im wahrsten Sinne 

des Wortes beachtenswert ist nämlich 

auch die Promidichte.
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Programmübersicht Au Pair
Aufenthaltsdauer: 6 − 12 Monate,  
2 − 3 Monate nur im Sommer

Bewerbung: ganzjährig

Sprache: Französischkenntnisse B1-Niveau

Arbeitszeit: 30 − 34 Std. / + Babysitting 
an 2 − 3 Abenden

Im Programmpreis enthalten:
– Betreuung durch Mitarbeiter der  
 Partnerorganisation 
– Ansprechpartner vor Ort
– Vermittlung der Gastfamilie
– Freie Unterkunft im eigenen Zimmer  
 und Verpflegung
– Geregelte Freizeit 1 − 2 freie Tage /  W., 
 ausreichend Zeit für Kursbesuche
– Festes wöchentliches Taschengeld ca.  
 € 80 − € 90 wöchentlich
– Teilnahmezertifikat
– Vorbereitung auf Aufenthalt

Nicht im Programmpreis enthalten:
– Flug
– Versicherung

Programmpreis: € 250

Au Pair 
Nahezu jeder, der nach Nizza kommt, ist 

bezaubert von der Region und dieser Stadt. 

Mach dich also bereit für einen Au Pair-Auf-

enthalt auf der Sonnenseite Europas. 

Demi Pair 
Stell dir vor, du tauchst in das echte Leben 

Frankreichs ein und erweiterst gleichzeitig 

dein Sprachwissen an einer Sprachschule in 

Nizza. Wie das geht? Werde Demi Pair.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
AU PAIR, DEMI PAIR

 ALTER UND FAMILIENSTAND  
 18 – 29 Jahre, weiblich, ledig, keine Kinder

 (Bewerbung mit 17 Jahren möglich)

 Erfahrung in der Kinderbetreuung 

 Erfahrungen mit Kindern – 12 Jahren 

 sind notwendig (z. B. privates Baby- 

 sitting, Praktikum in einer Kinderein- 

 richtung, sämtliche Aufgaben im Kinder-  

 und Jugendfreizeitbereich, Ferienbe- 

 treuung in staatlichen und kirchlichen  

 Einrichtungen). Über die Erfahrung in der  

 Kinderbetreuung müssen zwei schriftliche  

 Referenzen erbracht werden.

 Führerschein 

 Führerschein Klasse B von Vorteil

 Gesundheitszertifikat 

 keine gesundheitlichen Einschränkungen. 

 Nichtraucher/-in

 Staatsangehörigkeit eines EU- 
 Mitgliedstaates 

Paris
Paris zählt ohne Zweifel zu den 

schönsten Städten der Welt. Nicht 

nur Kunst, auch Mode und natürlich 

die Musik haben dort einen hohen 

Stellenwert. Ein Au Pair-Aufenthalt  

mit Verwöhn-Faktor, so könnte man 

den Aufenthalt in Frankreichs Haupt-

stadt also auch bezeichnen.

Demi Pair

– Arbeitszeit: ca. 15 – 20 Std. / Woche +  

 Babysitting an 2 Abenden

– Freizeit: 1 freier Tag / Woche, ausreichend  

 Zeit für Kursbesuche

– Taschengeld: ca. € 50 – 60 / Woche

– Sprachkurs: Standardkurs – 10 Lekt. /  

 Woche, Kursbeginn montags

Programmpreis: ab € 710
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A 

B 

Barcelona 
Der Stolz Kataloniens strahlt so hell 

wie nie zuvor. Barcelona ist in den 

letzten Jahren zu einem der größten 

Besuchermagnete weltweit avanciert. 

Ob es nun der herrliche Stadtstrand 

ist, oder die spektakulären Bauten 

von Gaudí: Hier wird alles zu einem 

Erlebnis der unvergesslichen Art. 

Ausflug Highlights: 
Toledo, Ávila, Segovia, Sierra de Guadarrama, 
Girona, Valencia, Pamplona

Spanien
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Madrid
Spaniens Hauptstadt zeigt sich dem Besucher als eine Diva mit zwei Gesichtern: 

Das eine ist stolz auf seine uralten Traditionen, das andere wiederum genießt die 

Neuzeit in vollen Zügen. Gesellig und trotzdem von einer vornehmen Noblesse – 

die Ingredienzien für einen einzigartigen Charakter.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
AU PAIR, DEMI PAIR,  
LANGUAGE ASSISTENT

 ALTER UND FAMILIENSTAND  
 18 – 29 Jahre, weiblich, ledig, keine Kinder

 (Bewerbung mit 17 Jahren möglich)

 Erfahrung in der Kinderbetreuung 

 Erfahrungen mit Kindern – 12 Jahren 

 sind notwendig (z. B. privates Baby- 

 sitting, Praktikum in einer Kinderein- 

 richtung, sämtliche Aufgaben im Kinder-  

 und Jugendfreizeitbereich, Ferienbe- 

 treuung in staatlichen und kirchlichen  

 Einrichtungen). Über die Erfahrung in der  

 Kinderbetreuung müssen zwei schriftli- 

 che Referenzen erbracht werden.

 Führerschein 

 Führerschein Klasse B von Vorteil

 Gesundheitszertifikat 

 keine gesundheitlichen Einschränkungen. 

 Nichtraucher/-in

 Staatsangehörigkeit eines EU- 
 Mitgliedstaates 

Programmübersicht au pair
Aufenthaltsdauer: 6 – 12 Monate, 
2 – 3 Monate nur im Sommer

Bewerbung: ganzjährig

Sprache: Spanisch A1-Niveau (außer bei 
Demi Pair)

Im Programmpreis enthalten:
– Vorbereitung auf den Aufenthalt
– Betreuung durch Mitarbeiter der 
 Partnerorganisation 
– Ansprechpartner vor Ort
– Vermittlung der Gastfamilie
– freie Unterkunft im eigenen Zimmer  
 und Verpflegung
– Geregelte Freizeit 
– Teilnahmezertifikat

Nicht im Programmpreis enthalten:
– Flug
– Sprachkurs, Lehrmaterial
– Versicherung

Au Pair 
– Arbeitszeit: 25 – 35 Std. / Woche  
 + Babysitting an 2 Abenden
– Freizeit: 1 – 2 freie Tage / Woche,  
 ausreichend Zeit für Kursbesuche
– Taschengeld: ca. € 70 – 100 wöchentlich
Au Pair Plus
– Arbeitszeit: 40 Std. / Woche  
 + Babysitting an 2 Abenden
– Freizeit: 1 freier Tag / Woche, ausreichend  
 Zeit für Kursbesuche
– Taschengeld: ca. € 65 – 75 wöchentlich

Programmpreis: € 250

Au Pair 
Erlebe das spanische Temperament. Echt und 

ganz dicht dran kannst du das bei bzw. in 

deiner spanischen Gastfamilie. Noch intensiver 

geht das mit Au Pair Plus.

Demi Pair
– Arbeitszeit: 15 – 20 Std. / Woche  
 + Babysitting an 2 Abenden
– Freizeit: 1 freier Tag inkl. Abend / Woche,  
 ausreichend Zeit für Kursbesuche
– Sprachkurs: Standardkurs – 10 Lekt. /  
 Woche, Kursbeginn montags 

Programmpreis: ab € 710

Demi Pair
Am Vormittag besuchst du eine anerkannte 

Sprachschule und vertiefst dein Wissen. 

Nachmittags bist du dann für die Gastfami-

lie da. Abwechslung ist hier also garantiert. 

Language Assistant
– Arbeitszeit: ca. 15 Std. / Woche  
 + Babysitting an 2 Abenden
– Freizeit: 1 freier Tag / Woche, ausreichend 
 Zeit für Kursbesuche
Programmpreis: € 450

Language Assistant  
Du bist pädagogisch vorgebildet und willst 

deine Muttersprache auch anderen vermit-

teln? Als Language Assistant unterrichtest 

du in Vollzeit bei deiner Gastfamilie. 
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Florenz 
Einzigartig: Mit diesem Wort lässt sich 

Florenz am besten beschreiben. Die 

Hauptstadt der Toskana ist mit einer 

Unmenge an Sehenswürdigkeiten 

gesegnet. Wer jetzt denkt, hier gehe 

das Historische über alles, der sollte 

sich nicht täuschen lassen: Florenz ist 

z. B. auch in Sachen Mode eine Klasse 

für sich. 

Ausflug Highlights: 
Lucca, Siena, Montepulciano, San Gimignano, 
Pisa, Prato

Italien
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Programmübersicht au pair
Aufenthaltsdauer: 6 – 12 Monate,  
2 – 3 Monate nur im Sommer

Bewerbung: ganzjährig

Sprache: Italienisch A1-Niveau (außer bei 
Demi Pair)

Im Programmpreis enthalten:
– Vorbereitung auf den Aufenthalt
– Betreuung durch Mitarbeiter der  
 Partnerorganisation 
– Ansprechpartner vor Ort
– Vermittlung der Gastfamilie
– freie Unterkunft im eigenen Zimmer  
 und Verpflegung
– Geregelte Freizeit 
– Teilnahmezertifikat

Nicht im Programmpreis enthalten:
– Flug
– Versicherung

Programmpreis: ab € 250

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
AU PAIR, DEMI PAIR

 ALTER UND FAMILIENSTAND  
 18 – 29 Jahre, weiblich, ledig, keine Kinder

 (Bewerbung mit 17 Jahren möglich)

 Erfahrung in der Kinderbetreuung 

 Erfahrungen mit Kindern – 12 Jahren 

 sind notwendig (z. B. privates Baby- 

 sitting, Praktikum in einer Kinderein- 

 richtung, sämtliche Aufgaben im Kinder-  

 und Jugendfreizeitbereich, Ferienbe- 

 treuung in staatlichen und kirchlichen  

 Einrichtungen). Über die Erfahrung in der  

 Kinderbetreuung müssen zwei schriftli- 

 che  Referenzen erbracht werden.

 Führerschein 

 Führerschein Klasse B von Vorteil

 Gesundheitszertifikat 

 keine gesundheitlichen Einschränkungen. 

 Nichtraucher/-in

 Staatsangehörigkeit eines  
 EU-Mitgliedstaates 

Au Pair 
– Arbeitszeit: 30 – 35 Std. / Woche +   
 Babysitting an 2 − 3 Abenden
– Freizeit: mind. 1 freier Tag / Woche,   
 ausreichend Zeit für Kursbesuche
– Taschengeld: € 60 – 70 + Monatskarte  
 für öffentliche Verkehrsmittel
Au Pair Plus
– Arbeitszeit: 40 Std. / Woche  
 + Babysitting an 2  Abenden
– Freizeit: 1 freier Tag / Woche, ausreichend  
 Zeit für Kursbesuche
– Taschengeld: € 85 + Monatskarte für  
 öffentliche Verkehrsmittel

Programmpreis: € 250

Au Pair 
Deine Zeit in Florenz wird dich dein ganzes 

Leben lang prägen: Du lernst eine Traumstadt 

auf realistischste Weise kennen.  

Demi Pair
– Arbeitszeit: max. 15 – 20 Std. / Woche  
 + Babysitting an 2 Abenden
– Freizeit: mind. 1 freier Tag / Woche,   
 ausreichend Zeit für Kursbesuche
– Taschengeld: € 50 – 60
– Sprachkurs: Standardkurs – 10 Lekt. /  
 Woche, Kursbeginn montags

Nicht im Programmpreis enthalten: 
– Flug
– Versicherung 

Programmpreis: ab € 1.490

Demi Pair
Vormittags wird deine Lieblingssprache 

gelernt. Nachmittags kannst du deine neuen 

Kenntnisse gleich in der Gastfamilie anwen-

den. Demi Pair macht´s möglich. 

39 2017/18  | 

ITALIEN



schüler sprachreisen
Die perfekte Wahl für alle, die ihre Fremd-

sprachenkenntnisse für die Schule verbessern 

wollen. Doch auch die persönliche Entwick-

lung wird durch eine Sprachreise gefördert.
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erwachsenen sprachreisen 
Der Königsweg für alle, die beruflich oder 

privat ihre Fremdsprachenkenntnisse optimie-

ren wollen oder müssen. Neues, wertvolles 

Wissen - vermittelt an den schönsten Orten 

der Welt. Entdecken Sie alle Sprachschulen 

und Destinationen in unserem Katalog.

work + travel 
Das erlebt kein Tourist: Jobben in (s)einem 

Traumland und Teil des täglichen Lebens  

werden. Viele, die eine solche Erfahrung 

gemacht haben, profitierten noch viele  

Jahre später davon.

High School
Wer sich zu diesem Programm entschließt, der 

kommt nicht nur in Sachen Sprache entschei-

dend weiter. Der High School Aufenthalt ist 

viel mehr eine Investition für das Leben. 

work + travel 
Das erlebt kein Tourist: Jobben in (s)einem 

Traumland und Teil des täglichen Lebens  

werden. Viele, die eine solche Erfahrung 

gemacht haben, profitierten noch viele  

Jahre später davon.
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ALLGEMEIN 
Aufnahme ins Programm
Mit Erhalt der schriftlichen Bestätigung über die Ver-
mittlung an eine Gastfamilie wird die Programmgebühr 
fällig. Für die Demi Pair-Programme in Australien und 
Neuseeland gelten folgende Zahlungsbedingungen: Mit 
Weiterleitung der Bewerbung an die Partnerschule wird 
eine Anzahlung der Programmgebühr fällig. Die Anzah-
lung beträgt für das Demi Pair-Programm Australien 
€ 160,– und für das aller anderen Länder 15 % des Pro-
grammpreises.Ca. 6 bis 8 Wochen vor Reisebeginn geht 
dem Teilnehmer dann die Endrechnung zu. Damit wird 
die Programmgebühr abzüglich der bereits geleisteten 
Anzahlung fällig.

Reiserücktritt 
Vor Beginn der Reise steht es dem Teilnehmer jederzeit 
frei, vom Programm zurückzutreten. Der Rücktritt muss 
uns gegenüber erklärt werden, am besten schriftlich.  
Es steht dem Teilnehmer frei, nachzuweisen, dass uns 
durch den Rücktritt ein Schaden nicht entstanden oder 
dieser wesentlich geringer ist. Wir empfehlen, eine Reise-
rücktrittskostenversicherung abzuschließen. 

Gewährleistung 
Nach Feststellung eines Mangels ist der Teilnehmer 
verpflichtet, uns oder den von uns benannten Ansprech-
partner im Aufnahmeland zu informieren und Abhilfe zu 
verlangen. Bei schuldhafter Nichteinhaltung dieser Ver-
pflichtung sind Ansprüche insoweit ausgeschlossen. Vor 
einer Kündigung des Vertrages muss der Teilnehmer uns 
eine angemessene Frist zur Abhilfeleistung setzen, wenn 
nicht die Abhilfe unmöglich ist oder von uns verweigert 
wird oder wenn die sofortige Kündigung des Vertrages 
durch das besondere Interesse des Teilnehmers gerecht-
fertigt ist. Ansprüche wegen Mängeln des Programms 
müssen innerhalb eines Monats nach der vertraglich 
vorgesehenen Beendigung des Programms gegenüber 
uns geltend gemacht werden. Nach Ablauf der Frist 
können Ansprüche nur geltend gemacht werden, wenn 
der Teilnehmer ohne Verschulden an der Einhaltung der 
Frist gehindert war. Die Ansprüche verjähren in zwei 
Jahren ab dem vertragsgemäßen Reiseende. An einem 
Streitbeilegungsverfahren vor einer Verbraucherschlich-
tungsstelle nimmt iST nicht teil.

Reiseausfallversicherung 
Mit der Aufnahmebestätigung wurde für den Teilnehmer 
eine Reiseausfallversicherung abgeschlossen. Diese 
Versicherung beinhaltet die nach § 651 k Bürgerliches 
Gesetzbuch (BGB) vorgeschriebene Absicherung: Wenn 

Reiseleistungen infolge unserer Zahlungsunfähigkeit 
oder Insolvenz ausfallen, übernimmt diese Versiche-
rung die Rückzahlung des gezahlten Reisepreises 
sowie zusätzlich notwendige Aufwendungen, die dem 
Teilnehmer für die Rückreise entstehen. Der Sicherungs-
schein garantiert dem Teilnehmer – zusammen mit den 
Buchungs- und Zahlungsbelegen – die Durchsetzung 
seiner Ansprüche im Versicherungsfall.

Leistungs- und Preisänderungen 
iST behält sich das Recht vor, Änderungen im Programm 
und dessen Durchführung vorzunehmen, soweit solche 
Änderungen nicht wider Treu und Glauben herbeigeführt 
sind, den Gesamtzuschnitt des gebuchten Programms 
nicht beeinträchtigen und für den Teilnehmer zumutbar 
sind. iST verpflichtet sich, den Teilnehmer von solchen 
Änderungen unverzüglich in Kenntnis zu setzen. Als 
Folge von Änderungen der Bestimmung zur Arbeits-
vermittlung kann iST die Programmkosten anpassen. 
Erweiterungen oder Einschränkungen von Leistungen im 
Gastland, z. B. des Taschengeldes, können sich eventuell 
durch veränderte Regelungen im Gastland ergeben. 
Der Teilnehmer wird in einem solchen Fall rechtzeitig 
informiert. 

Versicherung 
Das Au Pair-Programm sieht vor, dass jeder Teilnehmer 
für die Dauer eines Aufenthalts versichert sein muss. Ein 
Angebot erhalten Sie von uns. 

Unterricht
An Feiertagen des jeweiligen Gastlandes fällt der Unter-
richt ersatzlos aus.

FÜR AU PAIR UND DEMI PAIR  
IN AUSTRALIEN & NEUSEELAND 
Rücktritt
Die Rücktrittskosten sind wie folgt pauschaliert:
Au Pair mit Sprachkurs und Demi Pair Australien:
5 % des Reisepreises nach Erhalt der Einschreibebestä-
tigung zum Sprachkurs bis 6 Wochen vor Reisebeginn; 
danach 30 % des Reisepreises. Bei Nichtantritt der Reise 
beträgt die Stornopauschale 95 %.

Demi Pair Neuseeland:
15 % des Reisepreises bei Rücktritt nach Erhalt der 
Einschreibebestätigung zum Sprachkurs bis Sprachkurs-
beginn. Bei Nichtantritt der Reise beträgt die Stornopau-
schale 95 %.

Au Pair Neuseeland/Au Pair Australien ohne 
Sprachkurs:
10 % nach Eingang der Bewerbungsunterlagen bis zur 
Vermittlung an eine Gastfamilie (schriftliche Bestätigung 
durch uns); danach bis zum Reisebeginn 95 % des 
Reisepreises.

FÜR AU PAIR EUROPA
Rücktritt
Die Rücktrittskosten sind wie folgt pauschaliert: 10 % 
des Programmpreises nach Eingang der ausführlichen 
Bewerbungsunterlagen bis zur Platzierung (schriftliche 
Bestätigung der Vermittlung) bei einer Gastfamilie, 
danach 95 % des Programmpreises.

FÜR LANGUAGE ASSISTANT IN 
SPANIEN
Rücktritt
Die Rücktrittskosten sind wie folgt pauschaliert: 10 % 
nach Eingang der Bewerbungsunterlagen bis zur Vermitt-
lung (schriftliche Bestätigung der Vermittlung durch uns), 
danach 95 % des Programmpreises. 

Hinweise
Die Angaben dieses Programmes entsprechen dem Stand 
der Drucklegung vom 19. Januar 2017.  
Copyright und verantwortlich für den Inhalt:  
iST Internationale Sprach- und Studienreisen GmbH 
HRB 334885 beim Amtsgericht Mannheim.

Fotos: Fotolia, iStockphoto, GettyImages, Shutterstock. Einige 
Fotos der Schulen in Australien, Kanada, Neuseeland und 
Großbritannien wurden uns freundlicherweise von den Schulen, 
Schuldistrikten und Bildungsministerien zur Verfügung gestellt. 
Wir bedanken uns für die Unterstützung.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
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Du kannst dich auch telefonisch, per Fax, E-Mail oder im Internet bewerben.
Bewerber Telefon: 0351 219430-00  Bewerbung faxen an: 0351 219430-30
E-Mail: info@aupair.de 

HIERMIT BEWERBE ICH MICH FÜR EINEN AU PAIR-AUFENTHALT IN:

Meine persönlichen daten:  
Familienname Vorname (Bitte alle im Pass angegebenen Namen)

Straße/Hausnummer PLZ/Ort

Telefon (mit Vorwahl)  E-Mail-Adresse des Bewerbers 

Geburtsdatum  Staatsangehörigkeit  Name des Erziehungsberechtigten

Führerschein Ja  Nein  Raucher Ja  Nein  Allergien/Krankheiten  Nein   Ja, bitte nähere Angaben

Wie bist du auf uns aufmerksam geworden?

Schulbildung/Ausbildung: 

Englisch-/Französisch-/Spanischnote im vergangenen Jahr                      Sprachunterricht seit     

Ausreise Wunschmonat und Jahr Ort / Datum  Unterschrift 

  ID-Nummer – nur vom SV auszufüllen

USA Hiermit bewerbe ich mich zu den im Programm genannten Bedingungen:

Aufenthalt: Au Pair

Gewünschter Ort für das Interview: Berlin Bremen Dresden Düsseldorf Frankfurt Freiburg Hamburg Hannover

Heidelberg Köln Leipzig München Münster Saarbrücken Stuttgart

Australien Hiermit bewerbe ich mich zu den im Programm genannten Bedingungen:

Au Pair ohne Sprachkurs: Au Pair Professional

Au Pair mit 4 Wochen Sprachkurs in Perth: 3 Monate 4 Monate 5 Monate 6 Monate

Demi Pair in Perth: 12 Wochen 16 Wochen 24 Wochen 36 Wochen

Neuseeland Hiermit bewerbe ich mich zu den im Programm genannten Bedingungen:

Au Pair-Aufenthalt:
Au Pair Professional

6 Monate 7 Monate 8 Monate 9 Monate 10 Monate 11 Monate 12 Monate

Demi Pair-Aufenthalt:

General English Courses (GEC): 12 Wochen 24 Wochen                   Cambridge Course: 12 Wochen 24 Wochen

International English Language Testing System (IELTS): 12 Wochen 24 Wochen

Auckland Wellington Queenstown Tauranga

EUropa Hiermit bewerbe ich mich zu den im Programm genannten Bedingungen:

Aufenthalt:
Au Pair Au Pair+ Demi Pair Mothers'Help (Nur England)

England Frankreich Irland Italien Spanien

2 - 3 Monate im Sommer 6 Monate 7 Monate 8 Monate 9 Monate 10 Monate 11 Monate 12Monate

Language assistant
Gastland: Spanien

3 Monate 4 Monate 5 Monate 6 Monate 7 Monate 8 Monate 9 Monate 10 Monate

11 Monate 12 Monate

Abreise 2017  Abreise 2018



iST-Büro Heidelberg
Stiftsmühle
69080 Heidelberg
Telefon: 06221 8900-0
Telefax: 06221 8900-200
iST@sprachreisen.de

iST-Büro Dresden
Bertolt-Brecht-Allee 24
01309 Dresden
Telefon: 0351 219430-00
Telefax: 0351 219430-30
info@aupair.de

iSt Internationale Sprach- und Studienreisen gmbh

youtube.com/iSTSprachreisen
facebook.com/iST.sprachreisen
blog.sprachreisen.de

Weitere Programme
Sprachreisen für Schüler
Sprachreisen für Erwachsene
Work & Travel | High School

USA | KANADA
NEUSEELAND

AUSTRALIEN
GROSSBRITANNIEN

IRLAND
FRANKREICH

SPANIEN
ITALIEN
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